
SALIDAS LOS 
SÁBADOS 

 

 

CURSO DE INICIACIÓN 
 

 El curso de iniciación está dirigido a personas 
que hayan realizado un bautismo náutico, para los 
que nunca han prácticado este deporte y quieren 
iniciarse en el mismo o para los que han obtenido 
una titulación náutica y quieren poner en práctica 
los conocimientos adquiridos. 
 

     Contenido de las actividades a realizar: 
 

 Breve contenido teórico 
 Partes de la embarcación 
 Rumbos de navegación 
 Maniobras 
 Nudos básicos 
 Seguridad a bordo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Requisitos: 
 
 Horario del curso: de 15h a 19h. 
 Puerto salida y regreso: Real Club Náutico de 

Vigo. 
 Grupo mínimo de 5 personas.  

  


